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e |ntoxikationen
e Cerebrovaskularer I nsult

e st. p. Reanimation

e ZNS postentzundlich

e Hepatisch, renal, diabetisch
e Endokrin
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Vertellung im Raum Graz uber 1 Jahr
(N=65)

Medika. Mischintox. + Alkohol 16
M edikament6se Mischintoxikation 15
Benzodiazepineisoliert
Alkohol

Antidepr. / Neuroleptika
Digitalis

Insulin

Knollenblatterpilz

Reizgase (Chlor, Nitrosegas)
K ohlenmonoxyd

Methanol, Glykol

chlorierte Kohlenwasser stoffe
Botulismus

EG05-Derivat

6
4
3
6
2
2
3
2
2
2
1
1
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Notar ztindikationen ba | ntoxikationen

e Schwere Vergiftungen mit
Opiate, illegale Suchtmittel
Medikamenten, Alkohol
Kohlenmonoxid, CO,, Reizgasen, E605 etc

* Rythmustorungen und Krampfe

Halogenwasser stoffe, Psychophar maka, Kardiaka
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Aufgaben des Notar ztes

e Sicherung der Vitalfunktionen

e Uberblick, Anamnese, Triage

e Giftentscharfung, Primare Giftelimination
o Spezifische Antidot Therapie

e Asservierung

o Schriftliche Dokumentation

e Transportbeglaitung (Zielkrankenhaus)
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Primare M alinahmen

e ansprechbarer Patient

Verhindern welterer Giftresorption,
bzw. Entscharfung = Primare Giftelimination

e bewuldtloser Patient

Sichern der Vitalfunktionen, BAK ..
Verhindern weiterer Giftresorption,
bzw. Entscharfung

 gpezifische Antidot - Therapie
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Diagnosestellung

e Eigenanamnese

e Fremdanamnese

e Typische Auffindungssituation
o Klinische Symptomatik

e TOXidrome

Bel unklarem Zustandsbild >> Denke an Intoxikation !
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| ntoxikationen
Anamnese - “7 W - Regel”

e WER ?

* WANN? SCHRIFTLICHE

e WAS? mmmp oL UMENTATION !
o WIE ?

e WIEVIEL ?

e WO ?

e WARUM ?




Klinische Symptomatik

 Gastrointestinal
(Nausea, Emesis, Diarrhoe)
Zentralnervos
(Somnolenz, Coma, Krampf-
anfalle, Halluzinationen)
Kardiovaskular
(Hypotonie, Hypertonie,
Rhythmusstor ungen)
Respiratorisch
( periph. oder zentrale Atem-
lahmung, L ungenddem)
 Temperatur , Blutzucker
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| ntoxikationen
Toxidrome

Toxidrome sind Symptomenkomplexe,
die zur Differentialdiagnose bestimmter
Vergiftungen herangezogen werden konnen.

« Sedativa/Hypnotika Syndrom
Narkotika Syndrom
Stimulantien Syndrom
Anticholinergica Syndrom
Bizarres Neuroleptika Syndrom
Phosphor saur eester Syndrom
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Vergiftungsur sachen

Suizidabsicht (Erwachsene)

Suchtgifte

Akzidentelle Gifte (Kinder)
Gewerbegifte / Industrieunfalle / Brande

Aufnahmeweg der Noxe
Ingestion
Hautkontamination
Augenkontamination

|nhal ation

|

o ® SciTee o°
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Therapeutische Grundlagen

1. Sichern der Vitalfunktionen
Temperatur + Blutzucker

2. Primare Gifteimination

3. Antidotgabe

4. sekundar e Giftelimination
Cave Salbstschutz !!




Primare Giftelimination

Resorptionsminderung oder Entfernung
von Giftstoffe

e Hautdekontamination

« Aktivkohle CARBOM I X
* (Induzierte Emesis)

« Magenspulung
 (Darmlavage)




Aktivkohle= CARBOMIX

Primare Giftentfernung

Oberflache: 1000 - 3000 m2 /g

| ndikation:
— jeglicher Verdacht auf Ingestion
- nach Magenspulung / induzierte Emesis

— Magenentleerung Uberlegen

e Doserung:

anschliefdend  alle 3Std. 1 g/ kg + (Abfahrmittd,
Salinsche L 6sung, Sorbit, Mannit)

Unwirksam bei Athanol, Methanol, L 6sungsmittel !!!
Kontraindiziert be gleichzeitiger Gabe von oralen Antidota !!!
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Entscharfung

Primare Giftentfernung

e Schaumbildenden Substanzen
— Lefax, Sab ssimplex®: 1 Flaschchen oral

o Fettloslichen Substanzen (z. B. Benzin)

— Paraffinum subliquidum: 1 Glas

« Sauren und Laugen
— Symptomatisch, CAVE: FHUssigkeiten po
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|nduzierte Emesis

Primare Giftentfernung
 reichlich Wasser trinken, keine Milch bzw. Speisedl

« Brechsirup - I pecacuanha (Or pecR)

Erwachsene 30m
Kinder bis 1%/, Jahre 10 m
bis5 Jahre 15m
ab 5 Jahren 30m

Wichtig: rechlich Wasser nach trinken lassen, Wirkung
nach 15-30°¢, bei Versagen Carbomix bzw. M agenspilen

Apomorphin + Salzwasser Emesis obsol et

Lueger 2006




Magenspulung

Primare Giftentfernung

* hohe Komplikationsrate!

| ndikation:
Ingestion hochgiftiger Substanzen in toxikologisch

relevanter Dosis innerhalb ener Zeitspanne, die
noch eine Elimination ausreichender Mengen aus
dem Magen gewahrlastet bzw. bea fehlender

Wirksamkeit gegeniiber Aktivkohle (z.B. M ethanol)
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Magenspulung
Primare Giftentfernung

¥
SE

Erwachsene 18 mm @
Kinder 12mm 9

Heber - Prinzip

Tubus Cuff - Kontrolle !!
Spulmenge 150 - 400 ml

Gesamt bis 30 Liter
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Vor Ort Magenspulung = invasiver Eingriff
mit betrachtlicher Komplikationsrate

- Indikationen gefahrliche Intoxikationen mit
e E605-Derivaten
e Methanol
o Knollenplétterpilz
e Transportzeit von mehr als 30 Minuten

e Substanzen die nicht an Aktivkohle binden +
komatoses ZB

e Kontraindikation
 Sauren- oder Laugenvergiftung
» Verdachte der Osophagus/ Magenperforation
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Alkohol

Akuttoxizitat >> 3 %o
Agitiertheit >> Koma
Magenspulung >>Dialyse

Entzugssymptomatik

Tremor, Depressio, Ubelkeit, Tachykardie
Schwitzen

epilept. Anfalle >> Pradelir >>Delirium tremens

Benzodiazepine, Clonidin, Neuroleptika
Antiepileptika L ueger 2006




 Methanol- und Diathylenglykolintoxikation

« U: Vorkommen vor alem in Frostschutzmitteln
Beschwerdefreies Intervall bis zu sechs Stunden
Sehstohrungen - Blindheit (Methanol)

Zunehmend Verwirrtheit, Delirium bis tiefes Koma
Auffallige schnelle und tiefe Atmung = metabol. Acidose

Athanol: 0, 75g /kg in den ersten 4 h iv/po
Nabi nach BGA
Hamodialyse
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Benzodiazepine

L exotanil, Rohypnol, Gewacalm

Mudigkeit > Somnolenz > Koma

Ille Aspiration > frihzeitige I ntubation

potonie, Hypother mie, Hypoglykamie
noxie ,Drucknekrosen

. Aktivkohle, Anexate




Anexate = Flumezanil

nur Benzodiazepine

initial 0,2-1mgiv

kurze Halbwer tszeit !
NW: Entzugssymptomatik

KI: (Schadelhirntrauma)




Antidepressiva

Amitriptylin, Imipramin, Mianserin

Agitiertheit, Krampfe, Koma, Ataxien
Extrapyramidalmotorik, Tachyarrhythmien
QT-Verlangerung, Torsaden, AV-Block

Aktivkohle
Krampfe > Diazepam Iv
Physostigmin (Anticholium): 1-2mgiv

Herzrhythmus Storungen >> Na-Inf. ( Nabi)
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Anticholium-Physostigmin

e Erwachsene
e |nitial 2,0 mgi.v (Uber 3-5 min)
nach 5- 10" 1- 4 mg alle 20- 30 ', HWZ 30-60 Minuten
* Doserung bel Kleinkindern:

e [nitial 0,2 mg 1.v, dann 0,02 - 0,06 mg/ kg / h bis
max .Gesammtdosis von 2 mg.

e Andidot bei Uberdosierung 0, 5 mg Atropin fir 1 mg Physostigmin

e Dbei Uberdosierung: SpeichelfluR, Ubelkeit, Erbrechen, Harn- und
Stuhlinkontinenz, tonisch-klonische Krampfe, Bradycardie
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Bizarres-Neur oleptika-Syndrom

Opisthotonus, Chorea
Tortikollis

Trismus

Schmatzen, Speichelfluld
Streckkrampfe

Frales Sensorium !!

Th: Diazepam, Akineton
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Heroin, Morphium, Fentanyl, Codeln,
Tramal, Methadon

Euphorie, Miosis, Atemdepression > Apnoe

Bradykardie, RR-Abfall, L ungenodem
Einstischstellen, ,,Bodypacker*

Narcanti (Naloxon) 0.4 -2 mgiv
Cave: Entzug, kurze HWZ
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Heroin - Morphium
Entzug

am Beginn der Sucht, Menge ?
S. Helhunger, ,,Graving®
Tachykardie, Schwitzen, Zittern
abdominelle Krampfe DD: Akutes Abdomen
Th: Morphium, Benzodiazepine

Substitutionstherapie : Substitol, M ethadon, Subutex
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Kokain

Teure Base=KOKS

Euphorie, angenenme Geflihle
L eistungssteigerung

Mydriasis, Tachypnoe, Hypertonie >>

Tach. Rythmusstorung, Hypertensive Krise, AM|I
Epileptiforme Anfalle, ICH

(CRACK: Bronchialobstruktion)

Th: Diazepam, beta+alpha -Blocker
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Amphetamine
Designer -Drogen

M etylendioxyamphetamin L ove pills
M etylendioxymetamphetamin Ecstacy
4-M ethyl2,5dimetoxyamphetamin Peace pills

Euphorie, angenenmes Gefuihl, Halluzinationen
L eistungssteigerung, korperl. Dauerleistung
Tach. Rythmusstorungen, Hypertensive Krise

Hyperthermie, Krampfanfallle, Exsikose
Volumen, Diazepam, alpha+beta-Blocker 3
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L SD - Mescalin
Psilocybin

Halluzinogene >> postsynaptischer
Ser otoninantagonisten

Euphorie, Halluzinationen, andere Wahrnehmung
Horrortrips
Flashbacks = erneuerter Trip ohne Einnahme

Horrortrip: Diazepam




normales rotes
Hamoglobin

Hb Fe-'

Therapie:
Toluidinblau




Par acetamol

Cytochrom P450: Gluthationreserven ver braucht
> Metaboliten konnen nicht entgiftet werden

> 10 g toxisch >15¢letal

1. Akute Gl -Beschwerden

2. nach 24 h Akuter L eberzellschadigung
3.3-4Tag: Leberausfall

4. nach 5 Tage: Restitutio oder EXitus

Th: Primare Detoxifikation , pound iv
N-Acetylcystein 150 mg/ kg danach 50 mg/kg 4 st.
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Xanthine

Coffein, Theophyllin > 100 ug/ml

Erbrechen, Agitiertheit, Krampfe, Durchfall
Bauchschmer zen, Tachyarrhythmien

M etabolische Azidosen

Aktivkohle, Betablocker, Ausgleich-Elektrolyte
Hamoperfusion
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d‘é‘

X

Digoxin

Finger hut, Digitalispraperate (Kinder)
ab 2 ng/ml Intox-Zeichen ab 6 ng/ml vital

Ubelkeit, Erbrechen, Farbsehen, Verwirrtheit,
Delirium, Krampfe, Durchfall, Bauchschmer zen

Bradyarrhythmien, Tachyarrhythmien
Hyperkaliamie

Aktivkole, Atropin, passag. SM, Digitalisantidot
Kalium, Lidocain (1 mg/kQ)
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L eltsymptome

» Phosphorsaureester - E605
e Speichel, Bronchial sekretion (Pseudolungentdem)
e Tenesmen, Miosis
o Muskelschwéche, Muskelfibrillationen
e Durchfalle, Erbrechen

e Typische Atemlahmung vor Bewusstselnstriibung

 Th: Atropininitial 2-5mgiv
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Gasver giftung

« Lungenreizstoffe

— Soforttyp
Ammoniak, Chlorgas
So2, Fluorgas

— Latenztyp
Nitr osegase, Phosgen,
Schwer metalldampfe

e | Osungsmittel
e Azeton, Benzin, chlor. Kohlewasserstoffe
e Stickgase
e Blausaure, So2, Co, Co2, [




Gasvergiftung

* Lungenreizstoffe ,,Rauchgase*

— Soforttyp — wasserl6dlich
— Ammoniak
— Bromgas
— Chlorgas
— Fluorgas

— | sozyanate
— Schwefeldioxid

e akute Bronchitis— Trachatis- ARDS
« qualender Reizhusten, Glottisddem
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Gasver giftung

— Latenztyp
* Nitrosegase
* Phosgen
« Schwer metalldampfe (Kadmium)

 zerstort Alveozyten > Surfactant ARDS

=_: el Tl et ______‘-‘-‘-‘—- M
/--_ o ~&za .
-

Surfactant
(denaturiert)

Kapillare
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Gasver giftung Therapie

* Lungenreizstoffe - Soforttyp
« 02Maske 5- 15 Liter / min

gualender Reizhusten: Opiate!

Bronchospasmus:. 32 Mimetikatherapie
— Vernebeln mit Combivent, Bricany!

Solu Dacortin 5— 10 mg/kg alle 4h
Bricanyl iv
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Gasvergiftung Therapie

* Lungenreizstoffe - Latenztypus

 Initial: geringe Beschwerden

« Einweisung >> Observanz

Solu Dacortin 5— 10 mg/kg alle 4h

Frihzeitige Beatmung CPAP / PEEP

L 6sungsmittel
 Detoxifikation !
» Hyperventilation bei Beatmung !!
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Gasvergiftung - Beatmung

Maske: 10 — 15 L/min, bei geringsten Anzeichen von Atemnot
Beatmung: Frihzeitige Intubation bei GCS < 8

Stridor

respirat. Insuffizienz

« CMV / SIMV

* FIO2: 100%

* PEEP 7 -15 cm

* I:E 1:1 oder 2:1

* AF 10 - 16/min, AZV 10 -12 ml/kg

Bei Metabolische Azidose >> Hyperventilation !

Monitorisierung: Kapnometrie, Pulsoxymetrie, Art. Blutgas,




Sickgase Kohlenmonoxid - CO

verdrangt O2vom Hb 0,1 % >>50% COHB
blockiert auf mitroch. Ebene O2 Transport
>> Hypoxie + L aktatazidose

COHb 10- 20 % Kopfschmerz, Unwohlsein
20 - 30 % Bewusstseinseinschrankung
30-40% Kreidaufversagen
40-50 % Lahmung
60-70% Tod < 60min HYPERBARIC CHAMBER

GRAZ/AUSTRIA
Tel +43 316 385 2803

S 70 % TOd < 10 mln FAX+43 316 385 2756

Th: 100% O2 ev. Intubation ev. Nabi
>> Hyperbare O2 Therapie Lueger 2006




Sickgase Schwefelwasser stoff

V: Erdgas, Kohlebergwerk, Gerbereien, Kanalisation
(Kloakengas 10% : + No2, Co2, Ammoniak)

0.02—- 1 ppm Geruchsgrenze ,, Faule Eier*

- 10 ppm max. Arbeitsplatz

20— 30 ppm Geruch stark wahrnenmbar

-100 ppm  Rezung der Schleimhaute

- 200 ppm  Geruchsnerven geldhmt, Reizer scheinungen
-500 ppm  Gedéachtnis + Atemlahmung bei Expos2‘ - 15°
-700 ppm Atemlahmung

-1000 ppm  Bewusstlosigkeit , todlich

Reihenvergiftung Retter bewusstlos
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Sickgase Schwefelwasser stoff

Wirkung nicht genau aufgeklart, ahnlich CN-
2 — 3 Atemzlige, Ausscheidung als S04--

H2S + Hamoglobin >> Verdoglobin S
H2S + Hamoglobin >> Sulf-Hamoglobin
H2S + Gewebealkal >> Natriumthiosulfat
Hemmung der Gluthationreduktase

Direkte Blockierung von Zytochromoxidase
Komplex aus 3 wertiges FE + H2S
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4-DM AP (Dimethylaminophenol)
bal S02 ppm > 200

» Dosierung

sofort 250 mg 4-DMAP.HCL/kg

Nebenwirkung
Zyanose durch Ferrihdmoglobinbildung (Methamoglobin)
Ziel Methamoglobin ca 15%

e Alternative Natriumnitrit oder

« Cave Thiosulfat Gabe
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4-DM AP (4-Dimethylaminophenol)

« Anwendung
Zyanide, Blausaure
Nitrilen, Azide
Schwefelwasserstoff
Rauchgase bel Kunstoff-, Schwelbranden




Stickgase
Hyperbare-Therapie

« O2 Eintringtiefe
 Hohe Partiadricke O2 wirkt mitrochondrial

Behandlungstiefe (mWS) Behandlungsdruck (bar)
18- pun mam 2,8

= Oy-Atmung

R R e I
b { |

5:20520520L5 20

Tty 1
Behandlungszeit (min) L ueger 2003
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Toluidinblau

» Methamoglobinamie jeglicher Genese
e Nitrate, Nitrite, aromatischen Aminen
e Uberdosierung 4-DMAP
e Aniline, Aminphenole, Chlorate

« Doserung 2-4 mg/kg streng i.v
— Wiederholung nach 30 Minuten

Nebenwirkungen: Erbrechen, Blaufarbung der Haut + Harn
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Natriumthiosulfat

Blausdure, Rauchgas, Auspuffgas, Kokereigas

Fluor, Brom, Jod, Stickstoffoxide, aliphatische,
aromatische Nitroverbindungen

e Cyanide, Nitrile, Nitrite, aromatische Amine(Anilin, Toluidin)
e Alkylantien-S-Lost, N-Lost, Uberdosierung Zytostatika
e Schwermetallen, Thallium

Wirkungsweise
— Natriumthiosulfat verwandelt Cyanid > Rhodanid
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Antidotgabe

Calciumpraparate

Flul3saur e, Oxalsaure, Fluoride

40 mg po und 0,1-0,2 ml/kg 10%
Calciumgluconat Iv

Hypercalcamie




Wichtige Kontaktadr essen:

« Vergiftungszentrale WIEN
AKH Wien, Tel.: 01/ 4064 343

(http://journals.imc.akh-wien.ac.at/kup/cd/Antidotar ium.pdf)

» Vergiftungszentrale MUNCHEN
Tel.: 0049/ 89 / 19240

e Med.Univ.Klintk GRAZ Intensivstation
Tel.: 0316/ 385/ 2215 oder 2247
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Dankefur lhre

Aufmerksamkaelt !
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